
2-3 lug. Rif. Torre di Pisa e Latemar – EE - Michele Ceccon (cell. 339.1642851) 
9-10 lug. Arrampicata sulle Dolomiti di Brenta (TN) – A (**) 
 Piergiorgio Lovati (cell. 333.7611773), Davide Valentino (cell. 340.6488050) 
10 lug. Inaugurazione Sentiero Frassati del Trentino (Arco,  TN) - CAI e Sottosez. 

Frassati  
16 lug. Monte Chaberton (TO) – EE - Leonora Faraone (cell. 348.7811279) 
17 lug. Cicloturistica bassa Valle dell’Adda – B - Elena Morgante (cell. 338.3958837) 
23-24 lug. Pizzo Bernina  – A – A. Rebecchi (cell. 334.3139545), C. Pesenti (cell. 

349.7972969) 
25-31 lug. Trekking nelle Dolomiti di Brenta – EEA - Cinzia Minghetti (cell. 347.3610267) 
31 lug.-7 ago. Settimana di pratica escursionistica a Versciaco (B Z) - CCASA 
28 ago.-1 set. Trekking nel gruppo del Silvretta (A) – EEA - Ezio Goggi (casa 0362.308340) 
28 ago.-4 set. Settimana di pratica alpinistica a Chapy d’Entrèves  – A - CCASA 
3-4 set. Punta della Rossa (VB) – A (**) -  Cinzia Minghetti (cell. 347.3610267) 
4 set. Inaugurazione Sentiero Frassati della Puglia - CAI e Sottosezione Frassati  
4 set. Rif. Laeng – Pizzo Camino (BS) con la GM di Verona  – E/EE 
 Marta Candiani (cell. 339.7082176)  
9-11 set. Sentiero Roma (SO) - EEA 
 Arturo Rebecchi (cell. 334.3139545), Mario Spinola (cell. 335.7119228) 
11 set. Entroterra di Andora (SV) – E - Elena Morgante (cell. 338.3958837) 
17-18 set. Raduno Intersezionale Estivo (Limone Piemonte) – E – Sezione Genova 
24-25 set. Aggiornamento roccia in Moiazza (BL) – A - CCASA 
25 set. Traversata Rif. V. Sella – Casolari dell’Herbetet ( AO) – EE 
 Luigi Tardini (cell. 340.8910925) 
1-2 ott. Arrampicata in Val di Mello (SO) – A (**) 
 Andrea Duca (cell. 339.6980729), Claudio Pesenti (cell. 349.7972969) 
7-9 ott. Corso base di arrampicata (Arco, TN) – A – CCASA 
9 ott. Monte Tremezzo – Galbiga – Crocione (CO) – E 
 Viviana Mornata (cell. 340.8289976) 
16 ott. Cimon della Bagozza (BG) – EE - Michele Ceccon (cell. 339.1642851) 
22-23 ott. Assemblea dei Delegati (Triuggio) - Sezione Milano 
6 nov. Sacro Monte di Ghiffa (VB) – E - Marta Candiani (cell. 339.7082176) 
13 nov. Greenway del Lago di Como (CO) – E - Valeria Pagani (cell. 347.2213569) 
8 dic. Pellegrinaggio alla Madonna della Corona con la Sez . di Verona 
 Luigi Tardini (cell. 340.8910925) 

Almeno una settimana prima di ciascuna attività, sul sito www.giovanemontagna.org, Sezione di 
Milano, ne viene pubblicato il programma dettagliato. 

LEGENDA 
In corsivo le attività comuni a tutte le Sezioni 

T – Turistica  E – Escursionistica  EE – Escursionistica per Esperti 
EEA - Escursionistica per Esperti con Attrezzatura A – Alpinistica  B – Bicicletta 
RN – Racchette da Neve SA – Scialpinistica  SP – Sci discesa  SF - Sci di fondo 

 (*)   gite organizzate con particolare attenzione per le esigenze delle famiglie 

(**) gite facenti parte del percorso di avvicinamento all’alpinismo   

ISCRIZIONI 2011 
Quote associative:  Socio Ordinario - 28 euro 
 Socio Aggregato (familiare) – 17 euro 
Per i nuovi iscritti:  1 euro per la tessera associativa  

SEDE SOCIALE 
Via Ciaia 12/A, Milano - Apertura: ogni primo e terzo martedì del mese, ore 21-23 

 
 
 
 

GIOVANE MONTAGNA 
 

Sezione di Milano 
 
 
 
 

 
 
 
 

via Ciaia 12/A - Milano 
www.giovanemontagna.org 

www.gmmilano.org 



La GIOVANE MONTAGNA è un’associazione alpinistica fondata a Torino nel 1914 da 
12 giovani cattolici che desideravano vivere anche questo interesse della loro vita a 
partire dal loro essere cristiani. Tale associazione conserva ancora oggi, dopo più di 90 
anni di vita, lo stesso spirito di allora. 
L’art. 2 dello Statuto Fondamentale recita infatti: “L’Associazione è apolitica e si ispira 
ai principi cattolici, senza far parte di organizzazioni di carattere confessionale. In 
omaggio a tali principi propone una concezione dell’alpinismo, oltre che tecnica, ricca di 
valori umani e cristiani, curando che nelle sue manifestazioni i partecipanti abbiano 
possibilità di osservare i precetti religiosi e di trovare un ambiente moralmente sano”. 
Il Beato Pier Giorgio Frassati è stato un grande sostenitore di questa associazione, 
perché era mosso dallo stesso desiderio dei fondatori… e noi cerchiamo di essere mossi 
dallo stesso desiderio di Pier Giorgio. 

� � � 

La GIOVANE MONTAGNA conta oggi 14 Sezioni (Cuneo, Genova, Ivrea, Mestre, 
Milano, Modena, Moncalieri, Padova, Pinerolo, Roma, Torino, Venezia, Verona, Vicenza) 
e circa 3000 soci.  
Ha un Presidente nazionale ed un Consiglio di Presidenza Centrale, che organizzano, 
direttamente o tramite le Sezioni o la C.C.A.S.A. (Commissione Centrale di Alpinismo e 
SciAlpinismo), alcuni incontri intersezionali aperti a tutti i Soci (riportati in corsivo nel 
Calendario Attività). 
Mette a disposizione dei Soci alcune Case per ferie e possiede diversi bivacchi posti 
nelle Alpi Occidentali e nelle Dolomiti. Non fruisce di alcun contributo pubblico. 

� � � 

La SEZIONE di MILANO è l’ultima nata tra le 14 sezioni. E’ stata costituita nel 2001 
come sottosezione di Verona ed è diventata nel 2003 Sezione di Milano. Conta 
attualmente più di 100 soci. La sede sociale è in Via Ciaia 12/A a Milano (presso 
l’Oratorio della Parrocchia di San Nicola in Dergano) ed è aperta il primo e terzo 
martedì del mese (tranne le festività e i mesi di luglio/agosto) dalle ore 21 alle 23. 
Le attività programmate coprono tutto l’arco dell’anno e tutte le discipline alpine; 
inoltre, con cadenza media mensile, vengono organizzate serate su temi di montagna 
con proiezione di diapositive e di filmati.  
La quota associativa dà diritto: 
- alla Rivista di Vita Alpina (edizione nazionale, 4 numeri) 
- alla copertura con polizza RC e con polizza infortuni per le gite a calendario (compresi 

i trasferimenti da casa) di tutte le sezioni. 
- al libero accesso alla biblioteca e al prestito dei libri, secondo gli orari e le regole 

specifiche 
- ad usufruire del mercatino sezionale di oggetti usati 
- ad essere informati su tutte le attività della sezione 
Per qualsiasi esigenza o informazione potete rivolgervi all’indirizzo  
segreteria@gmmilano.org o al cell. 3408910925 (Luigi Tardini). 

� � � 

La Giovane Montagna ha un suo sito ufficiale www.giovanemontagna.org dove si 
possono trovare tutte le informazioni che riguardano l’associazione (Statuto, calendari 
e attività di tutte le sezioni, pubblicazioni, bivacchi e case ferie, links ad altri siti utili, 
ecc.). 
In particolare, alla pagina di Milano, è presente il calendario delle attività della nostra 
sezione, con i programmi delle iniziative, seguiti dai resoconti delle stesse. 
Il sito della nostra sezione è www.gmmilano.org dove potete trovare le fotografie delle 
nostre gite, questo quartino e i volumi presenti nella nostra biblioteca. 
E’ anche attiva una intranet dove esclusivamente i soci possono tenere un registro 
personale della propria attività alpinistica ed escursionistica, partecipare al forum di 
discussione su vari argomenti, consultare il mercatino degli oggetti usati e inserirvi 
inserzioni, creare un proprio catalogo fotografico.  

CALENDARIO ATTIVITA’ 2011 

15-16 gen. Aggiornamento Ghiaccio (Sappada) – A - CCASA 
16 gen. Sci Discesa - Scialpinismo Rothwald (CH) – SP/SA 
 Bruno Illuminati (cell. 349.3801991) 
22 gen. Zuccone Campelli (LC) – A (**) 
 Arturo Rebecchi (cell. 334.3139545), Davide Valentino (cell. 340.6488050) 
29-30 gen. Aggiornanento Neve (Val di Susa / Piccole Dolomiti)  – RN/SA - CCASA 
30 gen. Val Garzelli (SO) con gli amici della SEM – RN - Leonora Faraone (cell. 

347.2213569) 
13 feb. Monte Bregagno (CO) – SA - Bruno Illuminati (cell. 349.3801991) 
19 feb. Canali delle Grigne (LC) – A (**) 
 Andrea Duca (cell. 339.6980729), Davide Valentino (cell. 340.6488050) 
20 feb.  Val di Scalve – P.sso Campelli (BG) – RN - Marta Candiani (cell. 339.7082176) 
26-27 feb. Rally Scialpinistico e racchette da neve Mariano In nino (M.te Baldo) – SA/RN 
 Sezione Verona 
6 mar. San Bernardino (CH) – SF - Leonora Faraone (cell. 348.7811279)  
12 mar. Canali del Resegone (LC) – A (**) 
 Enrico Porro (cell. 340.8910925), Davide Valentino (cell. 340.6488050) 
20 mar. Monte Canto (BG) – E - Elena Morgante (cell. 338.3958837) 
25-27 mar. Dolomiti di Fanes-Sennes (BZ) – SA/RN - Cinzia Minghetti (cell. 347.3610267) 
3 apr. Monte Tre Croci e Sacro Monte di Varallo (VC) – T/E  
 Marta Candiani (cell. 339.7082176) 
9 apr. Palestra di roccia in Valsassina (LC) – A (**) 
 Andrea Duca (cell. 339.6980729), Pietro Luoni (cell. 340.2450970) 
10 apr. Culmine S. Pietro – Piani di Artavaggio (LC) – T (* ) 
 Alessandro Pavanati (cell. 347.1265589 / 328.7168721) 
16 apr. Traversata Riomaggiore – Portovenere (SP) – E  
 Leonora Faraone (cell. 348.7811279) 
7 mag. Arrampicata in Val d’Ossola (VB) – A (**)  
 Cinzia Minghetti (cell. 347.3610267), Davide Valentino (cell. 340.6488050) 
8 mag. Cicloturistica nel Parco della Valle del Lambro – B  
 Marco Provasi (cell. 329.0783041) 
15 mag. Santa Maria sopra Olcio e La Gardata (LC) – E 
 per il X anniversario della Sezione di Milano e il Centenario della GM 
15 mag. Inaugurazione Sentiero Frassati della Sardegna - CAI e Sottosezione Frassati 
21 mag. Rû de Menouve da Crou a Berruard (AO) – T (*) 
 Alessandro Pavanati (cell. 347.1265589 / 328.7168721) 
22 mag. Benedizione degli Alpinisti e degli Attrezzi –  
 Sezione Modena (sez. orientali) e Sezione Moncalieri (sez. occidentali) 
29 mag. Monte Pizzoccolo (BS) – A - Viviana Mornata (cell. 340.289976) 
3-4 giu. Pizzo Recastello (BG) – A  
 Claudio Pesenti (cell. 349.7972969), Mario Spinola (cell. 335.7119228) 
5 giu. Sentiero dell’Arte all’Alpe Seccio (VC) – E - Luigi Tardini (cell. 340.8910925) 
11-12 giu. Pellegrinaggio Macerata-Loreto - Ezio Goggi (casa 0362.308340) 
18 giu. Arrampicata in Grignetta (LC) – A (**)  
 Enrico Porro (cell. 339.6626137), Davide Valentino (cell. 340.6488050) 
21 giu. Tramonto al Monte Bolettone nel giorno più lungo de ll’anno (CO) - E 



 Ezio Goggi (casa 0362.308340) 
25-26 giu. Rif. Valmalza e Cima di pietra Rossa (BS) – E - Elena Morgante (cell. 338.3958837) 


